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Mo Blumenkohlsuppe mit Petersilie 5 Eierfrikassee mit M 6hren,Erbsen und Spargel, g Grtze mit Sauerkraut und Salzkartoffeln
dazu Wriezener Landbrot und Frischobst a,nr Schnittlauch und Kartoffelplree ab,7
01.09.2025 dazu Joghurt a,g.c
Di Milchreis mit Apfelmus, Gemischter Gemiiseeintopf (K ar otten,Bohnen, Szeggediner Gulasch (Schweinefleisch)
02.09.2025 Zucker und Zimt dazu Apfelsaft, ﬁ Blumenkohl Erbsen)mit K artoffelwiirfel mit Tomatenmark, Zwiebeln und Sauerkraut
o dazu Mohrenrohkost a,g dazu Wiener und Dessert g,2,4 dazu Salzkartoffeln und Dessert a,g
Mi Geflugelfrikadelle mit Sommer gemiise & Pancakes mit Apfelmus Schweine-Grill-Haxe mit Rosenkohl und
03.09.202 (K arotte,Erbsen,Brokkoli) dazu Frischobst a,g,c, ﬁ‘ brauner Butter
e 5 Bio Couscous dazu Joghurt a,g, ‘Q dazu Salzkartoffeln a,g,7
Do M 6hreneintopf mit Petersilie Hihnerfrikassee mit Hackklésschen,Spar gel, Schweinekotelett mit Blumenkohl
04.09.2025 dazu Wriezener Landbrot, ﬁ‘ Champignons,K aper n,Hahnchenfleisch und {\ und brauner Butter
B Gemiisemix (Gurken,Paprika,Zwiebeln)a,g,nr Kartoffeln dazu Pfirsichkompott a,g, dazu Salzkartoffeln a,g,c
Fr Alaska Seelachsfilet natur mit Erbsen und & Kasselerbraten mit Zwiebeln und Thymian Hausgemachte Soljanka mit Jagdwur stwirfeln,
05.09.202 Petersilie dazu DillsoRe und Bio Bulgur dazu Bayrisch Kraut mit Speck und Zwiebeln, Zwiebeln, Paprika und Tomatenmark.
5.09. 5 Rohkost- Mix a,g,d Gfii! Salzkartoffeln a,g,2,4,6 dazu Broétchen und Dessert a,9,2,4,6
Mo Eier spétzle mit Gemuser agout Putengulasch mit Thymian, Zwiebeln und Schweine-Nackensteak mit Rahmchampignons
0.2 (Auberginen,Paprika,Erbsen,M 6hren) 5‘ Champignons dazu Blumenkohl ?\ mit Speck und Zwiebeln
08.09.2025 Schnittlauch dazu Naturjoghurt a,g,c und Salzkartoffeln a,g, dazu Bratkartoffeln a,g,
Di Vegetarische Ster nchensuppe mit Suppengr iin Grield (Weichweizengrief3) mit Kirschen Dicke Rippe vom Schwein mit Zwiebeln,
09.09.2025 (Porree,Sellerie,M 6hren)Petersilie dazu ﬁ‘ dazu Apfelsaft g, ﬁ' Thymian und Senf dazu Sauerkraut und
o Wriezener Landbrot und Fruchtquark g,c Salzkartoffeln a,g,j
Mi Pazifische Schollenfilet natur mit Brokkoli, Rahmspinat mit Sahne und Riihrei mit Héahnchencordon Bleu mit Sommer gemuise
10.09.202 Kré&uter soRe und Salzkartoffeln <qu Zwiebeln und Schnittlauch ﬁ (M&hren,Erbsen,Blumenkohl) dazu Salzkartoffeln {\
i 5 dazu Frischobst a,g,d dazu Salzkartoffeln a,g, a,g,
Do Gemise-K nusper -Dinos (Er bsen,M 6hren) Eier in einer sliss-sauren, Sof3e dazu Geflillte Paprikaschote mit
11.09.2025 | da2u Blumenkohl Kr&uter soe/ VK -Reis £ Puree mit Speck,Petersilie,Schnittlauch Hackfleisch,Balkangemiise
B Gurkensalat a,g, f dazu Kompott a,g.c,j, 2,4,6 dazu Salzkartoffeln und Bratensof3e mit Paprika
Fr Spirelli mit TomatensoRRe (Tomatenwiirfel und Hé&hnchenkeule mit Apfelrotkohl und Bauer npfanne mit Schweinehackfleisch, Mais,
12.09.2025 Basilikum, Tomatenmark) ﬁ Salzkartoffeln a,g {\ Kartoffeln,Paprika, Tomate und Sahne
o dazu Rohkostsalat a,g, dazu Dessert a,g,
Mo Bunte Paprikapfanne mit Paprikastreifen, Schmor kohl mit Schweinehackfleisch Hahnchenleber mit Zwiebelringe
09.202 Tomatenmark und Vollkorn Spirelli g‘ dazu Kartoffeln und Obst a,g und Kartoffelpuree,dazu Bohnensalat,a,g {‘
15.00. 5 dazu Frischobst,a,g
Di Kréauterquark mit Leindl,Petersilie,Dill é:l Hackbraten (Schweinemett) mit Rosenkohl Griine Bohneneintopf mit M&hren
16.09.2025 | und Schnittlauch dazu Salzkartoffeln a,g,c,,i und Fleischeinlage
e dazu Salzkartoffeln und BIO Banane,a,g, ﬁ dazu Wriezener Landbrot und Dessert,a,g,nr
Mi Backfisch paniert mit Mischgemuse und Petersilie Milchnudeln (Gabelspaghetti) Linseneintopf mit Suppengrin(M 6hren,
17.09.202 dazu Dill-Sof3e und Salzkartoffeln,a,g,c (f}(j dazu Apfelsaft a,g,c, g' Sellerie,Porree) und Kartoffelwirfel und Knacker
.09.2025| rigcher salat dazu Apfe agi 2,67
Do Curry - Gemusepfanne mit Erbsen und M &hren, Konigsberger Klopse(Schweinehack)mit Zwiebeln Kasseler pfanne mit Ananas dazu Spétzle
9.2 Zucchini,Brokkoli dazu Par boiled-Reis 5‘ K aper nsolze und M 6hrchen mit Petersilie und Dessert a,9,¢c 2,6,7
18.09.2025 Frischobst a,g, dazu Salzkartoffeln,a,g
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Fr VK Penne mit Brokkoli-K &se-Sol3e Schweinekammbraten mit Thymian und Zwiebeln Pilzpfanne mit Schweinefleisch und Mischpilzen
19.09.2025 dazu Naturjoghurt a,9,4,5, 5‘ dazu Butterbohnen und Salzkartoffeln a,g (Steinpilze,Auster -K r auter seitlingen,Shitake und
I Champignons) dazu Spétzle und Dessert a,g
Mo Geflugel-K 6ttbullar mit VK BIO Reis, & Milchreis mit Sauerkirschen Kohlroulade gefiillt mit Schweinemett,Zwiebeln,
22 09.2025 Grune-Bohnengemiise mit brauner Butter, dazu Apfelsaft a,g ﬁ} Sof3e mit geschmortem WeiRkohl
o dazu Kréautersof3e und Obst a,g, {\ dazu Salzkartoffeln und Banane a,g,j
Di Vegetarischer Kohlrabieintopf mit , Spirelli mit Bolognese (Schweinehackfleisch, Schlemmerfilet Bor delaise( Fisch) mit Brokkoli,
23.09.202 M o6hren und Petersilie dazu Wriezener g‘ Tomatenwurfel,Zwiebeln,Basilikum, Zitronen-Butter soRe dazu Qf,"(j
e 5 Landbrot und Fruchtquark a,g Tomatenmark) dazu Frischobst a,g Salzkartoffeln a,g,d
Mi M SC Hokifilet natur mit Ratatouille-Gemiise veg. Tortellini-Eintopf mit Erbsen,M 6hren,Brokkoli, Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln,
24.09.2025 (Tomaten,Zucchini,Auber ginen,Paprika,Zwiebeln) Bohnen, dazu Wriezener Landbrot und ﬁ‘ Schweinskopfsiilze mit Remoulade
e dazu Dillsof3e u. Parboiled-Reis, Frischobst a,g,d Dessert a,g, (Majon.,Apfel Karotte,Dill,Zwiebeln g, 2,3,4,5
Do Gabelspaghetti mit Ké&ase-Sahne-SolRe ﬁ Hahnchenschnitzel mit Er bsengemuse ﬁ WeiRRe-Bohnen-Eintopf mit Suppengemiise(M 6hren,
dazu Gurkensalat und Frischobst a,g, dazu Salzkartoffeln a,g,c, ! Sellerie,Porree)mit Fleischeinlage / Wriezener
25.09.2025 Landbrot dazu Dessert a,g.i
Fr Gemusefrikadelle (M 6hren,Mais,K ohlrabi) Spirelli mit TomatensoRRe (Tomatenwdirfel, Sauer braten(falsches Filet vom Rind) mit
26.09.2025 mit Sommer gemiise(K ar otten,Blumenkohl,Bohnen) 5‘ Basilikum ) dazu Jager schnitzel (Jagdwur st) Rotkohl und Salzkartoffeln 3‘3
I dazu Kréauter soRe und Salzkartoffeln a,g,c a,0,c,2,4,6 a,0,5
Mo Blumenkohl-K &se-M edaillon (Blumenkohl,Gouda) Kartoffelsuppe mit Suppengr tin(Porree,M 6hren, Schweinegulasch mit saurer Gurke, Tomatenmark
29 09.2025 mit Kr&uter soRe, Spirelli dazu Sellerie)mit Bockwur st dazu Pudding und Zwiebeln dazu PrinzeRbohnen und
o Fruchtquark a,g, a,0,2,4,6 Salzkartoffeln a,g,2,5
Di Tomatensuppe mit VK-Reis, M 6hren,Brokkoli und Thiringer Rostbratwurst mit Sauer kraut Gefullte Eierkuchen mit Heidelbeeren,
30.09.202 Erbsen dazu Wriezener Landbrot/ und Salzkartoffeln a,g.i,j 4 ﬁ dazu Frischobst a,c ﬁ
i 5 Salat(Eisberg,Paprika,Gurken,Tomaten) a,g,nr

Die Menlinie mit dem DGE-Logo ‘;2'; entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas* sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung
in Schulen* und wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Ernéhrung e. V. (DGE) zertifiziert.
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Il MenlUwahl bitte nur

K astchen ankreuzen

Alle Meniis und Zusatzangebote A-C 7,00 € Tagliche Anderungen vorbehalten

Zusétzich taglich im Angebot:

A:Frischer Salat/Dressing/Ei,g
B:Bauernfrihstiick,Gewlr zgurke/3,6,8,c,
C:Schnitzel/K artoffelsalat/2,5,8,a,c,,i

Kd.:

7,00 €
7,00 €
7,00 €

1.mit Farbstoff; 2. mit Konservierungsstoff; 3. mit Geschmacksverstarker; 4. mit Phosphat; 5. mit Stungsmittel; 6. mit Antioxidationsmittel;
7. mit Nitritpokelsalz; Marktgerechte Anderungen vorbehalten! enthalt; a-Weizen,nr-Roggen, b-Gerste,c-Eier, d-Fisch, f-Soja, g-Milch,
i-Sellerie, j-Senf, k-Sesam, I-Sulfit, m-Lupine, n-Weichtiere, Ab- und Zubestellungen téglich bitte bis 7.30 Uhr!
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